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Handopleggen 


De heer Y. te R. schrijft ons: 
Naar aanleiding van Uw opmerkin- 


gen Donderdag jl. via de AVRO- 
microfoon heb ik als volgt aan de 
AVRO per gelijke post geschreven: 


‚In de Radiobode van 9 December 
j.l. staat op bladzijde 5 een artikeltje 
over onbevoegden, die door allerlei 
meer of minder geheimzinnige metho- 
den trachten te suggereren, dat zij over 
bijzondere gaven beschikken om de 
lijdende mensheid te helpen. Dit ter in- 
leiding van de uitzending in het Radio- 
zoeklicht van Donderdag jl. In deze 
uitzending werd door Dr H. H. Funke 
gesproken over kwakzalverij in ver- 
band met kruiden enz. Terloops werd 
hierin betrokken „Handopleggen” hoe- 
wel hierover helaas geen feiten werden 
genoemd. Mogelijk was de tijd te be- 
perkt om ook hier nader op in te gaan 
en in een kwaad daglicht te stellen. Het 
is altijd jammer dat men voor belang- 
rijke dingen geen tijd krijgt en voor on- 
benullige dingen zoveel tijd ter be- 
schikking wordt gesteld. Daar ik zelf 
tot heden door „Handopleggen” tien- 
tallen mensen van hun pijnen heb 
mogen verlossen, waar doktoren faal- 
den, meen ik voor deze ondoordachte 
uitspraak op te moeten komen. Men 
mag niet alles over één kam scheren. 
Voor enige tijd is mij op een bijzondere 
bijeenkomst verteld, dat ik met „„Hand- 
opleggen’ mensen kon genezen en daar 
ik deze gave had gekregen moest ik 


hiervan gebruik maken. Hoewel ik 
zakenman ben en dood nuchter, ben ik 
toch toegankelijk voor de hogere din- 
gen des Levens en ook voor het boven- 
natuurlijke. Mijn studie op dit terrein 
heeft mij veel geopenbaard. Dat dok- 
toren zich niet gaarne op dit terrein be- 
geven is mij bekend. Dat er mensen zijn, 
die zich dik laten betalen voor dit werk 
is mij ook bekend.Dat er doktoren zijn, 
die door onkunde of door gebrek aan 
belangstelling of nonchalance of hoe 
dan ook grote fouten hebben gemaakt 
is mij ook bekend. Hier wordt echter 
via de Radio niet over gesproken. Ik 
heb mij voor mijn diensten op dit ter- 
rein nimmer laten betalen en deed dit 
zo en route. Ik heb deze mensen regel- 
matig gecontroleerd, d.w.z. gevraagd 
of zij nog pijn hadden en beweerden zij 
na de korte behandeling, soms enkele 
minuten, nadien geen pijn meer gehad 
te hebben. Nimmer heb ik deze mensen 
met een gewichtig gezicht en een arro- 
gante blik, vele doktoren eigen, aange- 
keken en mijn taak verricht uit mensen- 
liefde zonder onderscheid in rang en 
stand. Er hebben zich enkele mensen 
wel vrolijk over gemaakt wanneer het 
zo uitkwam dat ik in het openbaar dit 
werk deed, maar die het eerst lachen, 
enz. Hoon en spot van domme mensen 
raken mij niet, wel de erkenning van 
dankbare medemensen. Ik ben bereid 
de Heer Funke via de microfoon van 
repliek te dienen. Niet dat ik werkelijke 


en aanverwant gebie 
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kwakzalvers wil verdedigen, maar wel 
de mensen, die als zodanig verdacht 
worden gemaakt en in het openbaar 
geen kans krijgen zich te verdedigen, 
als hier tenminste van verdediging 
sprake kan zijn. Ik zal Dr Funke een 
afschrift van dit gedeelte van deze 
brief zenden en hoop dat hij de moed 


heeft mij via de microfoon te ont- 

moeten.’ 

Het woord is aan U Dr Funke! 
Hoogachtend, 


eÂntwoord: 


Kortgeleden had ik een verpleegster 
onder behandeling, zij knapte naar 
eigen gevoelen slechts langzaam op, 
ook al meende ik als medicus, dat zij 
toch duidelijk vooruit ging. Bij een vol- 
gend bezoek werd ik door haar ontvan- 
gen met de woorden: „Ik ben veel beter, 
dokter en U zult het wel gek vinden, 
maar ik heb dat aan mijn dominé te 
danken’. Ik zeide haar, dat ik dat hele- 
maal niet gek vond, immers ik had per- 
soonlijk reeds het gevoelen, dat de psy- 
chische beterschap achterbleef bij de 
lichamelijke verbetering en ik kon mij 
dan ook best voorstellen, dat haar pre- 


(Uit: Alg. Handelsblad 5 April 1952) 


GENEZING MET MUZIEK 


Dr. Sequah bracht Nederland in rep en roer 


Charlatan sleepte duizenden mede, doch kreeg medische wereld tegen zich 


Wanneer men heden ten dage een van de 
vele honderden patentmiddelen, waarmede 
de wereldmarkt wordt overstroomd, uitpakt 
om verlichting te zoeken voor een of andere 
kwaal, kan men bij het lezen van het pros- 
pectus-achtige papiertje, dat in de verpak- 
king verborgen zit, telkens weer worden 
getroffen door de schier ongelooflijke veel- 
zijdigheid van deze middelen. Er zijn tablet- 
ten, capsules en pillen, die zóveel lichame- 
lijke euvelen tegelijkertijd bestrijden, dat 
men altijd wel voor iets er baat bij vindt. 
Legio zijn de middelen met grillige namen, 
die alles en nog wat heten te genezen. Of ze 
beter of doellozer zijn dan de huismiddeltjes 
onzer voorouders is moeilijk te beoordelen. 
Schadelijk zijn ze niet, zeide eens een medti- 
cus met ironie. In elk geval zijn zij op hun 
deugdelijkheid grondig gecontroleerd en 
levensgevaar is (bij gebruik) buitengesloten. 
Onlangs kwamen wij in een krant van 
60 jaar geleden een portret tegen van 
Dr Sequah, de pseudo-dokter, die ons land 
in 1891 dusdanig in opschudding bracht, dat 
zijn naam er een legendarische klank door 
heeft gekregen. Hij behandelde in hoofd- 
zaak rheumatieklijders en diende hun mid- 
delen toe, welke geen enkele waarlijk ge- 
neeskundige kracht bezaten, maar nochtans 
aangaven zenuwpijnen, kies- en oorpijn, 
„zere keel”, zomersproeten, lendepijn, insec- 
tenbeten, doofheid en „aansteking der lon- 
gen” te kunnen genezen. Duizenden zochten 
zijn hulp, het kwam tot een massa-psychose 
met als gevolg volksoplopen en relletjes. 


“Vervolg pag. | 


dikant op enigerlei wijze haar psyche 
had geholpen. Toen kwam het hoge 
woord eruit: „Ja ziet U, deze predikant 
heeft een bijzondere kracht in zijn han- 
den, toen hij die op mijn voorhoofd 
legde voelde ik mij verbeteren en sinds 
hij weg is ben ik veel beter’. Nu dat 
deed mij veel genoegen voor mijn 
patiënte en ook voor mijzelf, want niets 
is onaangenamer dan te constateren, 
dat waargenomen lichamelijke beter- 
schap niet door de patiënt wordt ge- 
constateerd. 

Vraagt U mij nu of hier iets bijzon- 
ders is gebeurd, of er aanwijzingen zijn 
voor enigerlei geheimzinnige kracht, 
dan moet ik zeggen, neen beslist niet; 
ook ik heb menigmaal gehoord opmer- 
kingen als: „Dokter zodra U bij mijn 
bed gaat zitten, heb ik het gevoel dat 
ik minder ziek ben” of, „dokter toen U 
laatst bij mij wegging en uw koele hand 
even op mijn voorhoofd rustte, had ik 
het gevoel, dat mij dat veel goed deed". 
U kunt nu vragen gebeurde er iets bij- 
zonders of bezit ik een geheimzinnige 
kracht? Ik kan U geruststellen, ik bezit 
generlei geheimzinnige kracht, ik hoop 
slechts, dat mijn patiënten zullen beter 
worden, ik geef ze wat medeleven en 
vertrouwen voor de toekomst, ik geef 
ze een bemoedigend woord en het aan- 
raken van het voorhoofd, zo'n klein 


Dr Sequah, die nimmer medicijnen 
had gestudeerd (hij sproot uit een ge- 
slacht van goochelaars en acrobaten), 
was een Engelsman. Hij heette eigenlijk 
Charles Aldersey Davonport, — de 
naam Sequah, welke hij had aangeno- 
men, zou die van een Amerikaanse 
plant zijn. Sequah was de vertegen- 
woordiger van een Engelse maatschap- 
pij, de Sequah Company Limited, die 
agenten had in Afrika, Indië, Engeland, 
Spanje, België en de Ver. Staten. 
„Onze Sequah overschreed de Neder- 
landse grens voor het eerst op 27 Juni 
1891 en gaf een séance te Roosendaal, 
vanwaar onmiddellijk de victorie be- 
gon. Het werd een……. wij zouden zeg- 
gen: waanzinnige zegetocht door ons 
land met Rotterdam, Dordrecht, Den 
Haag, Amsterdam, Groningen en Leeu- 
warden als centra van uitbundigheid. 
In ons voortreffelijk Gemeente Archief 
aan de Amsteldijk is hierover kostelijk 
materiaal te vinden. 

Sequah's entrées waren de meest pot- 
sierlijke vertoningen, die men zich kan 
denken. Hij reed op een vergulde praal- 
wagen met snijwerk en flonkerende 


Handopleggen 


vertrouwelijk gebaar, dat je soms wel 
eens onbewust tot troost doet, heeft 
voor de patiënt soms meer betekenis, 
dan je als medicus denkt. Hieraan 
moest ik denken toen ik bovenstaand 
briefje van de heer Y ontving. Ik wil 
best geloven, dat de heer Y een nuch- 
ter zakenman is, ik ben een nuchter 
arts, ik wil best geloven, dat zijn hand- 
opleggen sommigen een gevoel van 
beterschap geeft, ik kan mij volkomen 
indenken, dat er van de heer Y iets ver- 
trouwenwekkends uitgaat voor de zieke 
en ik begrijp, dat de heer Y nu hij zich 
hiervan bewust is geworden, zelf gaat 
geloven in een geheimzinnige kracht. 
Maar nu moet de heer Y toch heel 
voorzichtig worden, immers ook al 
vraag je voor je diensten niets en 
ook al ontvang je voor je diensten 
niets dan dankbaarheid, dan toch ga je 
nu allicht je geheimzinnige genees- 
kracht, waar jezelf in gaat geloven, tot 
de mensen brengen, dus m.a.w. ze be- 
handelen. Dan echter is de heer Y op 
glibberig terrein, immers dan is hij als 
onbevoegde bezig de geneeskunst uit te 
oefenen, dan is hij overtreder van de 
Wet, dan moet hij gerekend worden 
tot de kwakzalvers en moet met klem 
tegen hem en overeenkomstige perso- 
nen worden gewaarschuwd. 


Dr.H. HB, FLINKE. 


spiegels, getrokken door vier bepluim- 
de paarden, de steden binnen; zijn lijf- 
wacht bestond uit zes (Vlaams spre- 
kende) Mexicanen en hij werd verge- 
zeld door een aantal muziekkapellen, 
die populaire liederen speelden. Dagen 
tevoren was zijn komst aangekondigd: 
duizenden mensen wachtten hem op, en 
onder hen waren tal van invaliden, die 
zich in hun wagentjes naar de bijeen- 
komsten lieten rijden. In Amsterdam 
werden deze in de concertzaal van het 
thans verdwenen Park” in de Plan- 
tage gehouden; hier trad Sequah elke 
avond en tweemaal per week ‘s mid- 
dags op. 

Sequah — in cowboycostuum — be- 
klom het podium onder trompetgeschal 
en hield een rede in het Engels, die 
werd vertaald, waarin hij verzekerde 
dat hij niet was gekomen om de Neder- 
landers het geld uit de zak te kloppen, 
maar om de mensen van hun kwalen te 
verlossen. Op het podium stond een 
rustbank, waarop een aan rheumatiek 
lijdende patiënt werd gelegd; een zwaar 
gordijn sloot zich en de behandeling, 
bestaande uit een massage met Sequah- 
olie en het toedienen van z.g. Praire- 
flower, begon. Door de oorverdovende 
muziek van de kapel kon men het ge- 
kreun der gepijnigde slachtoffers niet 
horen. Na tien minuten gingen de gor- 
dijnen open en bijna steeds kwam de 
„genezen patiënt huppelend en 
lachend te voorschijn. Personen, die 
konden aantonen, dat zij onvermogend 
waren, werden kosteloos behandeld.… 
Een oude schipper verklaarde in een 
stuk in de krant volkomen genezen te 
zijn; een zekere T'rakzel, knecht bij de 
Duinwaterleiding Mij, die gedurende 
14 weken aan zijn bed gekluister was 
geweest, sprong het podium af. Pijnlijk 
was het vooral met de Amsterdamse 
handelsreiziger Dantzig, die-het podium 
werd opgedragen, doch door verschei- 
dene aanwezigen werd herkend als een 
trouw Beursbezoeker. Hij was die mid- 
dag nog op de Beurs geweest! 

Het dient tot Sequah's eer gezegd 
dat hij verscheidene belangrijke giften 
aan ziekenhuizen en sociale instellingen 
gaf. Toen hij echter een bedrag van 
f 225,— aan de Ver. voor Kraamvrou- 
wen te Leiden had geschonken, stuurde 
prof. Hector Treub hem dit veront- 
waardigd terug. Treub had reeds een 
brochure geschreven, waarin Sequahs 
praktijken aan de kaak werden gesteld. 
Trouwens, de gehele medische wereld 
kwam in verzet, en het is vooral te dan- 
ken geweest aan de Ver. tegen de 
Kwakzalverij, die een pamflet en een 
„Sequahnommer’” van haar orgaan uit- 
gaf, dat Sequahs invloed op de massa 
ten slotte werd gefnuikt. De zaak 
kwam in de Tweede Kamer, het re- 
gende beledigingsprocessen, de kran- 
ten stonden vol met Ingezonden Stuk- 
ken. Maar Sequah was moeilijk te grij- 
pen, daar hij altijd een werkelijke me- 


KWAKZALVERIJ EN TUBERCULOSE 


(Uit: tegen de tuberculose Maart - April 1952, No. 2) 


De jarenlange strijd tegen de kwak- 
zalverij, zoals die gevoerd is geworden 
door de Vereniging tegen de Kwak- 
zalverij in haar 70-jarig bestaan, heeft 
ook het terrein van de tuberculose niet 
onberoerd gelaten. 

Wanneer wij deze zeventig-jarige 
periode overzien, dan valt er op het 
terrein van de tuberculose-bestrijding 
een belangrijke vooruitgang te consta- 
teren. Tot vóór enige tientallen jaren 
was de tuberculose-patiënt voor de 
kwakzalver een begeerlijk object. Het 
therapeutische arsenaal tegen deze 
ziekte was nog maar pover voorzien en 
de kennis van de tuberculose in vele 
opzichten gering. 

Velen waren van de geneeslijkheid 
van de tuberculose niet overtuigd en 
tal van zieken vonden ook bij de ofti- 
ciële geneeskunde voor hun chronisch 
lijden maar zelden baat. 

In deze tijd werden velerlei meestal 
obscure of lugubere middelen aanbevo- 
len ter genezing, vandaar dat de kwak- 
zalver in de tuberculoselijder een ge- 
makkelijke prooi vond voor zijn won- 


dermiddelen. Een zekere vermaardheid 
als geneesmiddel hadden petroleum en 
hondenvet en talrijke patiënten hebben 
zich met deze middelen laten behande- 
len. 

Tuberculose is een ziekte, welke in 
vele gevallen een grillig beloop heeft. 
Sommige patiënten volgen de genees- 
kundige voorschriften nauwkeurig op 
en worden niet beter, andere zijn on- 
willig en genezen vlot. Tijdenlang kan 
het ziekteproces weinig of geen voor- 
uitgang vertonen, of zelfs verergeren, 
ondanks alle maatregelen, om dan plot- 
seling zonder enige aanwijsbare oor- 
zaak snel te verbeteren. Na herstel kun- 
nen de achtergebleven resten voor 
goed rustig blijven, in andere gevallen 
ontstaat er na kortere of langere tijd 
een opflikkering van het oude proces, 
zonder dat het steeds duidelijk is hoe 
deze verandering is opgetreden. 

De kwakzalver heeft van dit eigen- 
aardige beloop van het tuberculeuze 
proces dikwijls kunnen profiteren. 

Met de voortschrijdende kennis van 
de tuberculose en de grote uitbreiding, 





dicus bij zich had om de geneesmidde- 
len toe te dienen, waartoe hij niet 
gerechtigd was. Er waren in Nederland 
ook wel doktoren te vinden, die zich 
daartoe leenden, en het strekte hun niet 
tot eer. Er ging een request naar Ko- 
ningin-Regentes Emma om haar te ver- 
zoeken de demonstraties te doen ver- 
bieden. Op last der justitie onderzocht 
een apotheker te Helmond de genees- 
middelen: de Sequah-olie bevatte twee 
delen vette olie (sla-olie of katoenpit- 
ten-olie), één deel terpentijn, gearoma- 
tiseerd met nagelolie. De Prairie-bloem 
bestond uit rhabarber en cayenne- 
peper, afgetrokken in water, met toe- 
voeging van soda of potas. De Sequah 
Mij. te Londen maakte in 1891 een 
winst van f 481.264, — en keerde op de 
pref. aandelen 14 Jo en op de gewone 
aandelen 10 % uit. In één jaar was 
voor een waarde van 4 millioen in Ne- 
derland ingevoerd. 

Doch alvorens de massa tot bezin- 
ning kwam, was er veel gebeurd: dui- 
zenden geëxalteerden spanden de paar- 
den van Sequah's wagen en trokken 
hun held door de straten der stad. In 
Rotterdam kwam het voor Hotel Coo- 
mans in de Hoofdsteeg tot een levens- 
gevaarlijk gedrang en tot charges der 
politie. Op 10 Augustus 1891 gooide 
men de ruiten in van de woning van de 
arts Schreve aan het Oostvestplein, om- 
dat hij had verklaard dat een zijner 
patiënten na Sequah's behandeling een 
bloedspuwing had gehad en was over- 
leden. Te Amsterdam dromden de be- 
wonderaars tezamen voor Hotel Suisse 


in de Kalverstraat, en toen iemand in 
de Parkzaal luide had geroepen dat 
Sequah's medicijnen „prullen waren, 
werd hij door een hysterisch geworden 
publiek afgerost. De Amsterdamse ge- 
neesheer, dr Eykman, stelde f 500,— 
beschikbaar voor een liefdadig doel, in- 
dien een zekere Plomp, die lang door 
hem was behandeld, niet één uur na 
Sequah's demonstratie weer evenveel 
pijn als tevoren had. Het klopte precies, 
Plomp vond geen baat! Toch was er 
ook een medicus, die er op wees dat 
men verkeerd deed elk element van 
suggestie uit te schakelen, want Se- 
quah's persoonlijkheid was suggestief. 
Misschien dat de geestdrift, welke 
vooral de vrouwen hem betoonden, ver- 
band hield met de onmiskenbare 
charme, die er van hem moet zijn uit- 
gegaan. Charles Boissevain schreef 
tenminste in een Van Dag tot Dag in 
het Algemeen Handelsblad: „Al onze 
redenaars op de openbare volksverga- 
deringen zijn kleine jongens bij hem 
vergeleken’ .…… 

Dr Sequah, die geruime tijd in Den 
Haag een monumentaal huis in de 
Coenstraat bewoonde, stierf in 1916, 
ergens in Engeland in volslagen armoe- 
de, 70 jaar oud. Hij was bejubeld en 
verguisd, gewantrouwd en ontmaskerd, 
maar ook... bezongen in Albert Rey- 
dings vermaarde revue „De Doofpot” 
(1895). En wie kent het fameuze liedje 
niet: Heb je zeere beenen, 

Heb je rheumatiek? 
Ga naar Sequah henen, 
Hij geneest je met muziek. 


L. A. 


welke de therapie heeft ondergaan, zijn 
de ogen van het publiek thans veel 
meer gericht op de officiële genees- 
kunde dan op de kwakzalver. 

Het feit, dat de tuberculose nog zo- 
vele slachtoffers eiste en de wonder- 
middelen van de kwakzalver daarin 
ook geen verbetering konden brengen, 
heeft het publiek op weinige uitzonde- 
ringen na de ogen geopend en is er in 
het huidige stadium van de tuberculose- 
bestrijding weinig kans, dat hierin ver- 
andering zal komen. 

Het publiek is door een systematische 
voorlichting op de hoogte gehouden 
van de vooruitgang in de behandeling 
van deze volksziekte en mede daardoor 
is het gekomen, dat de kwakzalverij 
nog maar heel weinig vat meer heeft op 
de tuberculose-patiënt. 

Er is, voor zover ons bekend is, nog 
maar één geheimmiddel, dat onder de 
tuberculoselijders nog steeds een zekere 
vermaardheid heeft. Wij zullen dit mid- 
del niet nader aanduiden, maar ieder 
weet welk middel wij bedoelen. 

Er zijn nog talrijke patiënten, die dit 
middel gebruiken, ook al onderwerpen 
zij zich verder aan de officiële behan- 
deling. Het schijnt wel of men van dit 
middel toch nog een ondersteunende 
werking verwacht; vooral die patiën- 
ten, die met slechte eetlust te kampen 
hebben of niet voldoende vertrouwen 
hebben in medische voorschriften, zijn 
geneigd het oor te lenen aan de ver- 
meende gunstige invloed van dit won- 
dermiddel. Toch neemt ook het ge- 
bruik van dit middel af, al schijnt het 
feit, dat het van een arts afkomstig 
heet te zijn, in sommige kringen een 
zeker mystiek vertrouwen te geven. Nu 
de moderne behandeling zulke belang- 
rijke en blijvende resultaten geeft, 
blijft er voor de kwakzalver op het ter- 
rein van de longtuberculose weinig 
kans meer over. 

In geringere mate, doch gelukkig 
toch niet minder belangrijk, is de ver- 
minderde belangstelling van het pu- 


bliek voor de vroeger zo beruchte 
„tistelpot”’. 
Allerlei soorten van kwakzalvers, 


van „boertjes” tot „begenadigde da- 
mes, brachten een zalf in de handel, 
aangeduid met de naam „fistelpot”', 
welke in het bijzonder werkzaam zou 
zijn bij fistels. Het terrein was op dit 
gebied voor de kwakzalvers wat ge- 
makkelijker te bewerken, omdat het 
publiek, onbekend met hetgeen onder 
een fistel wordt verstaan, allerlei chro- 
nische open wonden en zweren met 
deze naam betitelde en de kwakzalver 
zodoende resultaten kon bereiken met 
aandoeningen van de huid, die met de 
eigenlijke fistels of pijpzweren niets te 
maken hadden. 

Het publiek weet langzamerhand 
heel goed, dat fistels in de meeste ge- 
vallen een diepere oorzaak hebben, een 
in de diepte van het lichaam zetelend 
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Met belangstelling las ik in uw blad 
d.d. December 1951 no. 11 het artikel 
over de Plasto-Sein behandeling en 
voornamelijk de passage: „Nu aller- 
eerst de vraag of wij hier met een vorm 
van kwakzalverij te maken hebben? 
Deze moet beslist met ja beantwoord 
worden, immers het niet normale figuur 
is evenzo een afwijking van de norm als 
ieder ander aangeboren of verworven 
gebrek, men zou van een ziekelijke af- 
wijking kunnen spreken en hier gaat 
het dus om aanprijzing van een genees- 
middel door een onbevoegde.” 

Te meer is deze uitspraak belangrijk, 
omdat bij de behandeling van lichaams- 
afwijkingen (houdingsafwijkingen) een 
dergelijke materie is aan te tonen. 

Het is U natuurlijk bekend dat de 
behandeling van houdingsafwijkingen 
met gymnastiek alleen is toegestaan bij 
het besluit op de para-medische bedrij- 
ven (Kon. besluit 8 Jan. 1946, Staats- 
blad No. G art. 2 en sub. 5 en 6) aan 
hen die krachtens dit besluit, de be- 
voegdheid hebben verkregen. Deze per- 
sonen zijn de Staatsbevoegde Heil- 
gymnasten. 


Art. 1 van het besluit luidt dan ook: 


„Het als bedrijf toepassen van tech- 
nische handgrepen op het menselijk 
lichaam, het daarbij of afzonderlijk als 
bedrijf gebruiken van nader aan te dui- 
den toestellen en instrumenten, alsmede 
het als bedrijf verstrekken van hulpmid- 
delen, een en ander met het oogmerk 
aan een tekort of een gebrek van een 
orgaan of een ander deel van het men- 
selijk lichaam tegemoet te komen, is 
alleen geoorloofd aan degenen, die 
daartoe krachtens dit besluit, binnen 
door de Secretaris-Generaal van het 
Departement van Sociale Zaken vast 
te stellen grenzen, de bevoegdheid heb- 
ben verkregen.” 


De advertenties van de Ned. Men- 
sendieck Bond waarin de Mensen- 
dieck-methode wordt aanbevolen 
door leerkrachten van deze bond en 
waarin gesproken wordt: 
„ter verbetering van lichaamshou- 
ding en beweging, bevordering 
van normale en herstel van ge- 
stoorde spierfunctie’ 
is evenzeer een aanbeveling voor be- 
handeling van een afwijking; een 
aangeboren of verkregen gebrek. 
Evenzeer is deze aanprijzing van een 
onbevoegde omdat de Mensendieck- 
lerares geen enkele bevoegdheid be- 
zit die aanspraak kan maken te val- 
len onder de bevoegdheid volgens 
het besluit op de para-medische be- 
drijven voornoemd. 


Moeten wij daaruit concluderen, in- 
dien wij een parallel trekken met het- 


Antwoord 


geen door F. in het bovenstaand aan- 
gehaalde artikel is geschreven, dat de 
Mensendieck-behandeling indien niet 
geschied door de Staatsbevoegde Heil- 
gymnasten, onder de kwakzalverij zal 
vallen? 

Gaarne zie ik in uw blad het com- 
mentaar hierop verschijnen en U bij 
voorbaat dankend, 

Hoogachtend, 
J. DE BAKKER. 


De schrijver vraagt commentaar in 
ons maandblad, welaan, hier is deze. 
Allereerst een duidelijk verschil met 
mijn critiek op de plasto-sein behande- 
ling, daar gaat het voor een belangrijk 
deel om het toepassen van geneesmid- 
delen, die buiten de arts om gegeven 
worden en die van hormonale oor- 
sprong zijn. Hier zitten naar onze 
mening positieve gevaren en moet dus 
beslist tegen deze methode gewaar- 
schuwd worden. Wat echter gymnas- 
tiek in het algemeen en de Mensen- 
dieck-methode in het bijzonder betreft, 
wij kunnen ten behoeve van de Volks- 
gezondheid gymnastiek niet genoeg 
aanbevelen, in het bijzonder als eerst 
een sportkeuring heeft plaats gevonden. 
Als er medisch geen bezwaar tegen 
sport bestaat, dan geldt van sport en in 
het bijzonder van gymnastiek, dat zij 
de spieren sterkt, de houding van het 
lichaam verbetert, de longen en het hart 
krachtiger doet functioneren en de 
spijsvertering verbetert. In zoverre 
kunnen we dus ook de Mensendieck- 
methode gaarne aanbevelen. 

Als echter de behandeling van 
lichaamsafwijkingen (houdingsafwij- 
kingen) met gymnastiek alleen is toe- 
gestaan bij het besluit op de para- 
medische bedrijven aan hen, die krach- 
tens dit besluit de bevoegdheid hebben 
verkregen en als dit alleen zijn de 
Staatsbevoegde Heilgymnasten, dan 
wordt het onjuist dat de Ned. Mensen- 
dieck Bond in zijn advertenties de 
Mensendieck-methode aanbeveelt „ter 
verbetering van lichaamshouding en 
beweging, bevordering van normale en 
herstel van gestoorde spierfuncties'”', 
dan moet dus tegen het vet gedrukte 
„herstel van gestoorde spierfuncties” 
worden geprotesteerd en is de aange- 
wezen weg, dat de bedoelde Bond, 
deze gewraakte zinsnede uit zijn ad- 
vertenties laat vallen en tracht evenzo 
Staatsbevoegdheid te verkrijgen, waar- 
bij dan de kans op het verkrijgen van 
wettelijke bevoegdheid wel nauw zal 
samenhangen met de opleiding van de 
leerkrachten van deze Bond. Ik ben 
persoonlijk niet voldoende ter zake 
kundig om een persoonlijk oordeel hier- 
over te hebben, moet mij dus aan dit 
algemeen advies houden en meen dus, 
dat het op de weg van het Bestuur van 
deze Bond ligt om over deze materie 


contact op te nemen met de Staats- 
secretaris voor de Volksgezondheid. 
Van veel belang lijkt mij verder, dat als 
inderdaad de Mensendieck-methode in 
staat is herstel van gestoorde spier- 
functies te geven en als inderdaad alle 
leerkrachten van de Bond een voldoen- 
de opleiding hebben gekregen, dat dan 
althans wordt gewerkt in overleg met 
en op advies van de behandelende arts. 
Indien de Bond dus aldus zijn leer- 
krachten adviseert en voorlopig de ge- 
wraakte zinsnede uit zijn advertenties 
laat vallen, dan geef ik gaarne de ver- 
zekering, dat van onze kant geen actie 
tegen de Bond en zijn leerkrachten zal 
worden ontketend. 


Dr H. H. FUNKE. 


Vervolg 


KWAKZALVERIJ en TUBERCULOSE 


tuberculeus of ander chronisch onste- 
kingsproces, van waaruit de zich ont- 
wikkelende etter een uitweg naar de 
huid heeft gebaand. Zonder deskundige 
behandeling van het eigenlijke ziekte- 
proces kan een besmeren van de fistels, 
met welke „fistelpot'’ dan ook, nooit 
enig resultaat geven. 

Nu de scheikundige geneesmiddelen, 
welke de laatste jaren bij de behande- 
ling van de tuberculose zijn toegepast, 
ook voor deze vormen van tuberculose 
zulke goede resultaten hebben opgele- 
verd, zal het niet lang meer duren, of 
het publiek zal zich door de wonder- 
middelen der kwakzalverij niet meer 
laten verleiden en de goede kansen op 
genezing, welke de officiële genees- 
kunde biedt, laten voorbijgaan. 

De geschiedenis van de behandeling 
van de tuberculose is er het bewijs van, 
dat de kansen voor de kwakzalverij 
minder worden, naarmate de resultaten 
van de geneeskundige behandeling toe- 
nemen. Indien verder aan de psychische 
behandeling van de lichamelijke zieken 
nog meer aandacht wordt besteed, zal 
ook te dien opzichte belangrijke winst 
kunnen worden geboekt. 

Hiertoe behoort ook het vermijden 
van overdreven verwachtingen. 

In de dagbladpers vindt men de laat- 
ste tijd herhaaldelijk artikelen over 
nieuwe geneesmiddelen voor de tuber- 
culose. Het zijn somtijds geneesmidde- 
len, waarvan men in deskundige krin- 
gen niet of nauwelijks heeft gehoord. 

Dergelijke mededelingen behoren 
niet gepubliceerd te worden vóór en al- 
eer men van medische zijde bevestiging 
van de waarde van het aangekondigde 
middel heeft ontvangen. Doet men dit 
niet, dan schaadt men het vertrouwen 
in de geneeskunde door het opwekken 
van ongegronde verwachtingen en door 
de teleurstelling, indien blijkt dat de 
„geneeskunde (d.i. dan degene, die 
voor de onrijpe mededeling in de dag- 
bladen verantwoordelijk is) weer eens 


heeft gefaald. Wi Oe Un 


